
Po przerwie wakacyjnej uczniowie Zespołu Szkół Ponadpodstawowych w Wolinie oraz Zespołu Szkół
Ponadpodstawowych im. Stanisława Staszica w Kamieniu Pomorskim wzięli udział w kursie baristy I stopnia.
Pod okiem pana Marcina Rusnarczyka - Mistrza Polski Baristów młodzież uczyła się przygotowywać napoje,
których bazą jest kawa espresso.
 
Na zakończenie kursu wszyscy uczestniczący w nim uczniowie otrzymali certyfikat ukończenia kursu
baristycznego.
Warto dodać, że kawa ma pozytywny wpływ na nasz organizm. Otóż, polepsza pamięć krótkotrwałą i
chwilowo podwyższa poziom IQ, a także dotlenia organizm, przez co ułatwia koncentrację.
 
Projekt współfinansowany jest ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu
Społecznego, Priorytet VIII Edukacja, Działanie 8.6 Wsparcie placówek prowadzących kształcenie zawodowe
i osób dorosłych uczestniczących w pozaszkolnych formach kształcenia zawodowego, Regionalnego
Programu Operacyjnego Województwa Zachodniopomorskiego na lata 2014-2020.
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