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BEZPLATNE BADANIE
MAMMOGRAFICZNE

Szanowni Panstwo, Rak piersi jest obecnie najczesciej diagnozowanym nowotworem na Swiecie. Wedtug
szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdrowia kazdego roku nowotwaér piersi diagnozuje sie u 12 % kobiet. W
Polsce obserwuje sie rosnacy trend umieralnosci a zgtaszalnos¢ uprawnionych do badan profilaktycznych
Pan wynosi zaledwie okoto 37%. Nie odktadaj badan na pdzniej. Zbadaj sie i zyskaj spokéj. Mammografia
jest podstawowym, bezptathnym badaniem profilaktycznym wykonywanym w ramach Populacyjnego
Programu Wczesnego Wykrywania Raka bez skierowania lekarskiego.

Do badania uprawnione sa Panie od 50 do 69 lat, ubezpieczone, ktére spetniaja jeden z dwéch
warunkow:

(nie miaty wykonanej mammografii w ciggu ostatnich 24 miesiecy

Olub s w grupie ryzyka (rak piersi w rodzinie u marki, siostry lub cérki lub mutacje w obrebie genéw BRCA1
lub/i BRCA2) i w roku poprzedzajgcym otrzymaty w ramach realizacji programu pisemne wskazanie do
wykonania ponownej mammografii po uptywie 12 miesiecy.

Programem nie sg objete Panie, u ktérych juz wczesniej zdiagnozowano zmiany nowotworowe o charakterze
ztosliwym w piersi.

Zapamietaj: Mammografia pozwala na wykrycie zmian, ktérych nie mozna zaobserwowa¢ podczas
samokontroli piersi. Wczesnie wykryty nowotwdér umozliwia natychmiastowe, skuteczne leczenie oraz daje
niemal 100 % gwarancje powrotu do zdrowia. W przypadku wykrycia nieprawidtowosci udziat w Programie
zapewnia szybkg Sciezke diagnostyki i leczenia. Dzieki statemu monitoringowi usprawniamy kontakt z
placéwkami prowadzacymi dalsza diagnostyke i przyspieszamy ewentualne konieczne leczenie. Wynik
wymagajgcy poddaniu sie dalszym badaniom diagnostycznym, celem potwierdzenia lub wykluczenia
ewentualnych zmian nowotworowych otrzymuje tylko okoto 5 % sposréd przebadanych w Programie kobiet.
Sposréd Pan skierowanych do diagnostyki pogtebionej tylko co pigta kobieta dowiaduje sie, ze choruje na
raka i jest kierowana na Sciezke szybkiego leczenia.

Zapraszamy do mobilnej pracowni mammograficznej:

[JKamien Pomorski - 5 pazdziernika w godzinach od 9.00 do 15.00 na Rynku, ul. Stary Rynek
OGolczewo - 6 pazdziernika w godzinach od 8.30 do 11.30 przy Ochotniczej Strazy Pozarnej, ul.
Niepodlegtosci 34

OMiedzyzdroje - 7 pazdziernika w godzinach od 8.30 do 14.30 przy Nowej Przychodni Zdrowia, ul.
Niepodlegtosci 10a

Rejestracja pod nr tel. 58 666 24 44 |ub poprzez formularz http://www.mammo.pl/formularz. W celu
weryfikacji uprawnien do badania przed potgczeniem telefonicznym prosimy przygotowac¢ dowdéd osobisty.
Na badanie prosimy zabra¢ ze sobg zdjecia lub ptyty CD z poprzednich mammografii, o ile nie byty one
wykonane w pracowni LUX MED. Prosimy o stawienie sie na badanie w maseczce ochronnej i w czasie
wyznaczonym podczas rejestracji. Wiecej informacji na temat mammografii znajdziecie Panstwo na stronie
www.mammo.pl.
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