4 k‘ ™
*“"’4running

XXIV Miedzynarodowy Bieg
pod patronatem Burmistrza Dziwnowa
»Cztery Mile Jarka”
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W sobote 13 sierpnia br. o godzinie 14:00 bedzie mozna pobiec na 9436 metréow, w tym 4894 metréw po
plazy oraz 4542 metréw ulicami Dziwnowa oraz chodnikiem na trasie Dziwnéw - Dziwnéwek. W pakiecie
startowym znajdziecie wyjatkowy medal oraz okolicznosciowa koszulke, natomiast na mecie nie zabraknie
gwiazd sportu, ktérzy beda wita¢ zawodnikéw. Wszystko to odbedzie sie w ramach XX edycji Festiwalu
Gwiazd Sportu.

Program minutowy

11:00 uroczyste otwarcie;

11:30 ,Setka z olimpijczykiem” dziewczeta (rocznik 2016 i mtodsi);
11:35 ,Setka z olimpijczykiem” chtopcy (rocznik 2016 i mtodsi);
11:40 ,Setka z olimpijczykiem” dziewczeta (rocznik 2014- 2015);
11:45 ,Setka z olimpijczykiem” chtopcy (rocznik 2014- 2015);
11:55 - 300 m dziewczeta (rocznik 2011- 2012);

12:45 - 800 m chtopcy (rocznik 2007-2008);

12:05 - 300 m chiopcy (rocznik 2011- 2012);

12:15 - 500 m dziewczeta (rocznik 2009- 2010);

12:25 - 500 m chtopcy (rocznik 2009- 2010);

12:35 - 800 m dziewczeta (rocznik 2007-2008);

13:30 - Bieg Vipéw o Wielkg Muszle Burmistrza Dziwnowa;

14:00 - BIEG MEMORIALOWY.

Zgtoszenia do biegu mozna dokona¢ na stronie:

https://www.zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/pl/cztery mile jarka2022

Organizatorem biegu jest Ludowy Uczniowski Klub Sportowy Battyk Dziwnéw, a wspétorganizatorami sg
Urzad Miejski w Dziwnowie, Dziwnowska Liga Biegowa, Klub Olimpijczyka przy LUKS , Battyk”,
Zachodniopomorskie Zrzeszenie LZS, MOSIK Dziwnéw, Zachodniopomorska Rada Olimpijska,
Stowarzyszenie ,Nasz Dziwnéw”, Powiatowe Zrzeszenie LZS, Klub Biegacza Kamieh Pomorski, Sotectwa


https://powiatkamienski.pl/sites/default/files/styles/tresc_powiekszenia/public/2022-07/Plakat%20-%20Cztery%20Mile%20Jarka.jpg?itok=6sQNoWw0
https://www.zapisy.maratonczykpomiarczasu.pl/pl/cztery_mile_jarka2022
https://www.facebook.com/hashtag/pomorzezachodnie

Gminy Dziwnéw, OSP Dziwnéw oraz Dowdédztwo Garnizonu Dziwnéw.

Wydarzenie finansowane jest ze srodkéw Urzedu Miejskiego w Dziwnowie oraz z Programu Spotecznik na
lata 2022-2024.

#PomorzeZachodnie #KARRSA #spotecznik #ProgramSpotecznik
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https://www.facebook.com/hashtag/karrsa
https://www.facebook.com/hashtag/spo%25C5%2582ecznik
https://www.facebook.com/hashtag/programspo%25C5%2582ecznik
https://powiatkamienski.pl/print/pdf/node/1203
https://powiatkamienski.pl/aktualnosc/1204-zapytanie-ofertowe-nr-25-rpzp080600-32-k03619-na-stanowisko-koordynatora-szkolnego
https://powiatkamienski.pl/aktualnosc/1202-zyczenia-swieto-policji

